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Kommunaler Partnerprozess

_Gesund aufwachsen fur alle!*

Carolin Sohiech
Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA)
Rundum Gesund, Bielefeld am 19.Februar 2015
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DER KOOPERATIONSVERBUND

GESUNDHEITLICHE CHANCENGLEICHHEIT

Bundesweites Verbundprojekt mit 62 Partnern
Grindung 2003 auf Initiative der BZgA
Ziel: Forderung der gesundheitlichen Chancengleichheit

zentrale Aktivitat seit 2011: Kommunaler Partnerprozess ,Gesund
aufwachsen fur alle!”

= Herstellung von Transparenz und Verbreitung von Wis sen Uber
die Praxis der soziallagenbezogenen Gesundheitsford erung
(Praxisdatenbank)

= Unterstltzung der Qualitatsentwicklung durch 12 Kri terien
und ca. 120 Beispiele guter Praxis (Good Practice)

= Koordinierungsstellen in allen Bundeslandern

§ | Gesund aufwachsen fir alle!
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www.gesundheitliche-chancengleichheit.de

Unsere Empfehlungen: ,Gesundheitschancen von sozial

benachteiligten Kindern und Jugendlichen nachhaltig
verbessern!”

1. Beteiligung

2. Partnerschaftlich zusammen arbeiten

3. Niedrigschwellige Angebote schaffen

4. Ressourcenorientierung

5. Die Lebenswelt gestalten

GOOD PRACTICIE

6. Multiplikatoren/innen einbinden

7. Ehrenamtliche qualifizieren und unterstitzen
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Die Kommune als ,Schlissel-Setting” fur erfolgreiche
Gesundheitsstrategien

Stadtent-

wicklung ERES

Offentliche

Soziales Gesundheit

Angebote

Wirtschaft,

Gewerbe
Frei-

gemeinnutzige
Anbieter
Wohlfahrt (Sport-) (Nachbarschafts-)
Vereine Netzwerke
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Stadt Braunschweig Landkreis Zwickau A
Praventionsnetzwerk Netzwerk zur Forderung des Kindeswohls
S Marzahn
| G ses Locen (@I Hellersdorf
oyt st Berliner Bezirk Marzahn-Hellersdorf
Bad Liebenwerda Aufbau einer Praventionskette

~,Gesund werden, gesund leben,
gesund bleiben!”

Stadt Dormagen
Dormagener Netzwerk
fur Familien - NeFF

% AG Gesundheitsforderung w'“oj:-i 0 :,,,-.f"‘ €n

Netzwerk fiir Familien

CC N Landkreis Vorpommern-Rigen

Landkreis

e Kommunales Netzwerk AG
Gesundheitsférderung
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Dormagen: Erfolge des Netzwerkes Frihe Forderung fur

Famiirn.squ Mittas lahre |
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Familienfreindliche Stadt Darmaner

Geringer Anstieg der stationaren Hilfen
Seit 2005 Zunahme der friihen und praventiven Hilfen

Seit 2007 starker Ruckgang der Inobhutnahmen bei Kindern
unter sechs Jahren

Rickgang der Sorgerechtsentzige (keiner seit 2006!)

Starke Steigerung der Teilnahme an Elternbildungsangeboten
und Elternkompetenztrainings

,Uber 99% der Eltern empfangen uns zum Hausbesuch.*
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... und das bundesweite Netzwerk
des Kooperationsverbundes mit
seinen 62 starken Partnerorganisationen!

Initiierung und

mal3begliche
Unterstltzung:
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» Fraundeskreis ("Pears™)
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Hilfreiche Materialien fur Sie:
Die Arbeitshilfen ,Aktiv werden fur Gesundheit”

und das Werkbuch Praventionskette

Aktiv werden fiir Gesundheit
Arbeitshilfen fur komimunale Pravention und
Gesundheitsforderung

» Wie konnen gesunde Lebenswelten
geschaffen werden?

« Wie gelingen Betelligung und %-__;
Empowerment?
» Was macht einen guten Projektantrag aus?
« Wie tragt die Qualitatssicherung dazu bei, .
—

Gesundheitsforderung effektiver zu gestalten?

« Wie arbeiten Partner aus verschiedenen
Fachgebleten erfolgreich zusammen?

GESUNDHEITLICHE
CHANCENGLEICHHEIT

www.gesundheitliche-chancengleichheit.de

Gesund aufwachsen fir alle Kinder!

Werkbuch Praventionskette

« Was ist eine Praventionskette und wie baut
man sie auf?

« Was brauchen Kinder, um gesund aufzuwachsen?

» Welchen Herausforderungen und Chancen
begegnen Kommunen beim Aufbau von
Praventionsketten?

+ Was bedeutet Partizipation - fur die Adressatin-
nen und Adressaten und fur die Fachkrafte?
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www.gesundheitliche-chancengleichheit.de

Gesund aufwachsen fur alle!

PROZESS

www.gesundheitliche-chancengleichheit.de
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